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W ramach profilaktyki wczesnego wykrywania Raka Piersi zaleca się wykonywanie badania USG piersi raz w 

roku. Stanowi ono badanie uzupełniające diagnostykę lekarską u kobiet.  Szczególnie istotne jest to badanie dla 

młodych kobiet z tego względu, że w ich piersiach przeważa tkanka gruczołowa.  

Badania jest wskazane u kobiet, które wyczuwają zgrubienia, guzki lub stwardnienia piersi, wyciek z sutków, 

których w przeszłości nie zaobserwowały. 

USG piersi najlepiej wykonać w pierwszej połowie cyklu miesiączkowego. 

 

 


